
REGOLAMENTO UFFICIALE – 24 ORE DI SPORT NON STOP

PREMESSA L'evento "24 Ore di Sport non Stop", organizzato da Senioxtreme, nasce con l'obiettivo di
promuovere il benessere fisico e l'inclusione sociale attraverso la competizione sportiva. La manifestazione si
propone di diffondere i valori dello spirito di squadra, del gioco leale e della partecipazione attiva, offrendo un
contesto ludico e coinvolgente per persone di ogni età.

1. INFORMAZIONI GENERALI L’evento si svolgerà nell’arco di 24 ore continuative, durante le quali si
alterneranno tornei e sfide in diverse discipline sportive.

Quote di iscrizione:

● Partecipanti con meno di 14 anni: €15,00
● Partecipanti dai 14 anni in su: €20,00

Senioxtreme si riserva il diritto di apportare modifiche al programma per motivi organizzativi o di sicurezza,
garantendo adeguata comunicazione a tutti gli iscritti.

2. CRITERI DI PARTECIPAZIONE L’evento è aperto a tutti, senza limiti di età. I partecipanti verranno suddivisi
in due squadre:

● Sole: nati dal 21 marzo al 20 settembre
● Luna: nati dal 21 settembre al 20 marzo

Requisiti:

● Non è richiesto il certificato medico. Al momento dell’iscrizione, il partecipante (o il tutore legale, nel
caso di minori) dovrà firmare una dichiarazione in cui afferma di essere consapevole che la
partecipazione all'evento può comportare sforzo fisico e di assumersi ogni responsabilità in merito alla
propria idoneità.

● Per i minorenni è necessaria l'autorizzazione firmata da un genitore o tutore legale.

Partecipazione dei minori:

● Minori di 14 anni: la partecipazione è consentita esclusivamente in presenza di un genitore o tutore
legale, che si assume piena responsabilità della sorveglianza e della condotta del minore per l’intera
durata dell’evento.

● Minori tra 14 e 17 anni: possono partecipare in autonomia solo previa autorizzazione scritta del
genitore o tutore. L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali danni o comportamenti
non imputabili a propria negligenza.



3. DISCIPLINE SPORTIVE E SISTEMA DI PUNTEGGIO Ogni disciplina sportiva prevede un sistema di
punteggio specifico, validato da una commissione imparziale. La squadra con il punteggio totale più alto al
termine delle 24 ore sarà proclamata vincitrice.

Punteggi per disciplina:

● Calcio: 1 punto per gol
● Tennis: 1 punto per game vinto
● Pallavolo, Ping-pong, Volano: 5 punti per set vinto, 1 punto per il set perso
● Bocce: 1 punto per mano vinta
● Racchettoni: 1 punto per game
● Basket: 0,5 punti per canestro (arrotondati per eccesso)
● Staffetta di nuoto: 10 punti per gara vinta
● Minigolf: 3 punti per partita vinta
● Teqball: 5 punti per set vinto, 1 punto per il set perso
● Calcio balilla: 3 punti per partita vinta
● Spikeball: 5 punti per set vinto

4. SICUREZZA E COMPORTAMENTO Il rispetto reciproco e il fair play sono valori fondamentali. Non saranno
tollerati comportamenti violenti, scorretti o pericolosi.

Regole generali:

● Rispettare le indicazioni dello staff, specialmente in caso di emergenza
● Utilizzare in modo corretto l’attrezzatura fornita
● Mantenere un comportamento rispettoso verso tutti i presenti
● Rispettare le regole delle singole discipline

Durante tutta la manifestazione sarà garantita:

● Presenza di personale sanitario
● Punto ristoro attivo
● Distribuzione di acqua

5. POLITICA DI CANCELLAZIONE E RIMBORSI In caso di cancellazione da parte del partecipante, non è
previsto alcun rimborso. In caso di condizioni meteorologiche avverse, l’evento potrà essere annullato
senza alcun rimborso o, ove possibile, riprogrammato entro l’estate. Le iscrizioni restano valide in caso di
rinvio durante l’anno in corso.

6. CLAUSOLA DI RESPONSABILITÀ Con l’iscrizione, ogni partecipante (o il tutore legale in caso di minori)
solleva l’organizzazione da qualsiasi responsabilità per danni a persone o cose, salvo casi di comprovata
negligenza da parte dell’organizzazione.

L’attrezzatura fornita va utilizzata con cura: eventuali danni causati da uso improprio saranno a carico del
responsabile.



7. GESTIONE DELLE CONTROVERSIE Ogni contestazione sarà valutata dagli organizzatori, il cui giudizio è
da considerarsi insindacabile. Ogni decisione sarà guidata dai principi di trasparenza e imparzialità.

8. COMUNICAZIONI E CONTATTI Durante l’evento, aggiornamenti e comunicazioni ufficiali saranno veicolati
tramite:

● Lo staff presente
● Canali social: Instagram, WhatsApp, Facebook

Contatti utili:

● Telefono/WhatsApp: 0550108495
● Email: info@senioxtreme.it

9. PREMI E RICONOSCIMENTI Nel rispetto dello spirito partecipativo dell’evento, non sono previsti premi
in denaro o beni materiali. Il vero riconoscimento è la condivisione, la crescita collettiva e il divertimento
attraverso lo sport.


